
同じ目的をもった仲間と、
公務員試験を乗り越えよう！

独学では
難しいでしょうか？

お問い合わせ先　【大学生協中国・四国事業連合】

▶ 香川大学生活協同組合
▶ 徳島大学生活協同組合
▶ 松山大学生活協同組合

▶ 愛媛大学生活協同組合
▶ 高知大学生活協同組合
▶ 広島大学消費生活協同組合

▶ 広島修道大学生活協同組合
▶ 岡山大学生活協同組合
▶ 鳥取大学生活協同組合

▶ 島根大学生活協同組合
▶ 山口大学生活協同組合

よくある質問

まずは各大学で開催している

公務員の仕事の紹介ややりがい、合格までの学習のしかた、講座の活用方法など
貴重な情報が入手できるはず！ 詳しくは大学生協のお店までおたずねください。
※ガイダンスの名称や時期は大学によって事なります。

公務員講座ガイダンスに出席しよう！

公務員試験の受験科目は多岐にわたり、勉強する範囲が
大変広いので、いかに効率よく勉強するかが合格の鍵にな
ります。独学では得られない効率の良い勉強が講座では可
能です。また、二次試験対策は独学では限界があります。
さらにはモチベーションの維持や情報取得などでも講座を
受講している方が有利になります。同じ目標に向かって勉
強する仲間がいることが何より刺激になります。

大学の講義との
両立はできますか？
大学の講義予定を考慮したスケジュールを組んでいます。
多くの大学では講義は大学の講義後や土（日）曜日、大学
の休み期間で実施しています。急に休んだりすることがあっ
ても、講義は収録をしていますので、欠席分は後日ストリー
ミングで視聴することができます。
人によっては大学の授業の忙しさやサークル・アルバイトなど
もあるとは思いますが、過去の先輩たちを見てみると、自分
の意識で時間を作り出した人は結果を出しています。

国家公務員の最終合格から
就職までの有効期限は
５年になったと聞きましたが、
どのような活用ができますか？
国家公務員（国家総合職 / 一般職 / 財務 / 国税 / 労基）
試験は最終合格から就職までの有効期限が５年です。学部
時代に資格を取っておいて、（例えば理系の学生で）大学
院に進学して修了時に就職したり、一旦民間に就職したり
して５年以内に国家公務員として就職するということも可能
になります。
大学院進学や民間就職を考えている人も、まずは資格とし
て公務員試験に最終合格しておくことをおすすめします。

理系学部でも行政職を
目指せますか？
講座では、初学者でもわかりやすい講義、カリキュラムを
実施しています。また特に数的処理や経済原論は数学的要
素が含まれており、理系学生は得意科目にされている方も
多く有利です。毎年理系学生からも行政職の最終合格者
が多数出ています。但し理系学生の中には実験や実習の時
間が長く、講座への出席と勉強時間をいかに確保するかが
鍵になります。

公務員か民間かで
悩んでいます。
公務員講座の受講を決定する際に「公務員一本で勝負す
る。」と皆が決めているわけではありません。民間か公務員
かで気持ちが揺れている人も、選択肢の一つとして公務員
があるなら、公務員講座の受講をお勧めします。公務員試
験の受験科目は多岐にわたり、勉強開始時期が遅れると、
それだけ大変になります。結果として民間企業に就職した
先輩もおられますが、公務員講座で学んできた内容は民間
企業の就職試験にも大いに役立てられています。

オンラインでの学習が
できますか
講義はライブと同時に収録をしていますので、オンラインで
の学習も可能です。
各自のライフスタイルにあわせて学習したり、何度も繰り返
し復習したりすることが出来ます。

大学生協の講座で　　　　　　を目指す！ 公
務
員

講
座

安心・充実の
  　　　　　！

各大学に合わせた
　　　　！

クオリティの高い
　　　　！

国家公務員試験（国家総合/一般職ほか）の
就職するまでの有効期限が最終合格から5年に
延長されました！（詳細は裏面参照）

国家公務員試験（国家総合/一般職ほか）の
就職するまでの有効期限が最終合格から5年に
延長されました！（詳細は裏面参照）

試験対
策

現役合格現役合格

重複のない実人数

最終合格数
9,511件

※全国で実施の52大学の集計
（2024年度 実施試験）

5,089人
が最終合格しています！

高い合格実績
の秘密は
高い合格実績
の秘密は

現役
合格者数
業界
NO.1

１

2

3

講座品質講座品質

学内講座学内講座

生協サポート生協サポート

0000/00000



知っておいて欲しい…公務員の魅力！

充実した毎日を送っています！

１．大きな「働き甲斐」

「公務員」という職種はありません。
進路を考える今、「公務員の仕事」を知っておこう。

OBOGインタビュー

　公務員の仕事について、「堅苦しくてつまらない」「大変・きつい・しんどい」といったイメー
ジを持つ人もいるかもしれませんが、実際にはかなり違っています。公務員の仕事は幅広く、
例えば同じ官庁に就職しても、人事や総務、環境調査や研究、広報部門、地域ブランドの営
業など、民間以上に様々な職種があり、やりがいがあります。安易なイメージだけで「公務員
を目指す」あるいは「公務員にはならない」と決めてしまうのは、残念な結果につながりかね
ません。進路を考えるとき、大切なことはいくつもある選択肢を調べ、関心や価値観、適性や
条件などから目標を探るアプローチが必要です。

●育児休暇前はどのようなお仕事をされていたのですか？
　高知や徳島での勤務を経て、愛媛ではハローワークで窓口を
担当していました。お一人お一人に丁寧にと心がけていますが、
様々な喜怒哀楽に接することがあります。不安を抱えた方も多
く、本当に責任ある大切な仕事だと思います。御礼のお手紙など
をいただくことがあり、「やっててよかった」と実感します。勤務
先は異なりますが公務員の夫と結婚し、娘も授かりました。娘が
生まれた２年前から育児休暇を取得中です。

●公務員の魅力をどのように感じていますか？
　やはりワークライフバランスでしょう
ね。繁忙期（４月）にはとても忙しく残業
がありますが、通常期はできるだけ残業
しないよう働きかけられます。水曜・金
曜の「定時退庁日」には、同僚とテニス
に夢中になった時期もありました。有給
休暇も取得を奨励されるので、少なくと
も月に１回の取得を心がけていました。

特に現在取得中の育児休暇は子どもが３歳になるときまで認め
られており、多くの人が約３年間の取得をしています。公務員の
職場は働く人にとても配慮された環境だと思います。
　給与など収入の安定も実感するところです。夫婦ともに公務
員ということもあり、経済的な面において子どもや将来の備えが
でき、安心感があると思います。

●将来の夢は何ですか？
　仕事は定年まで働き続けたいと思います。子育てを経験して
からは、子育て中のお母さんの仕事探しは大変で、その力になり
たいと強く想うようになりました。
　私生活では、できれば子どもをあと１人欲しいと思っています
し、もうすぐ完成予定の新居での生活を楽しみにしています。人
生は１回きり、様々な
人生の選択肢を得られ
るという意味では、公
務員の仕事は魅力で
す。夫とは「お金をた
めて50歳くらいで退職
し、一緒にカフェでも
開こうか」なんて冗談
半分の話もしています。
もしかしたら・・・半分
は本当かも。（笑）

「公務員なんて…」、とつまらなさそうに言う人ほど、公務員の仕事を知らない人が多いものです。公務員という仕事や
立場には、民間にはない魅力がたくさん詰まっています。近年は社会人採用の門戸も広がったこともありますが、転職し
て公務員になる方も増えています。進路を考えるにあたって、公務員の魅力を知っておくのは損にはならないでしょう。

３年生になる頃に判断するのは、
志望先に「公務員」の選択を残すかどうか。
　公務員になるためには、「公務員試験への準備」が一年近く必要です。しかし残念なことに、
就職活動期になって公務員の仕事や魅力を知り、後悔する人が少なくないことです。気づいた
時にはすでに遅く、「公務員をあきらめた理由」の上位となっています。３年生になる頃はまだ
就職への関心や実感が持てない人も多いと思いますが、「公務員」という選択肢があるなら、
各大学のガイダンスや講座受講を積極的に考えましょう。民間との併願も増えてきている中、
進路の選択肢を多く持っておくことは、皆さんの可能性を大きく広げることになります。

　公務員のお仕事の魅力は、何より社会に貢献する仕事という、
大きな働き甲斐があることです。その目的は「全体の奉仕者」と
して、常に国民・住民の将来にわたる幸せを作ること。仮に地方
の行政組織の窓口であっても、一人一人と向き合い公平公正な手
続きを進めます。一つ一つの仕事は小さくとも、人々の幸せな暮
らしに欠かせない仕事です。
　さらに部署や役割によっては、民間ではありえないような大き
なプロジェクトなどもあり、スケールの大きさもやりがいにつな
がっている人も多いことでしょう。政策の企画・立案にかかわる
仕事は、国や地方の根本を形づくるものですし、そこで暮らす
人々の生活に直結します。責任も重大ですが、
人生をかけて従事する価値のある仕事がたく
さんあります。

　地域や社会を支える大切な仕事として、
様々な職業の中でも社会や多くの人から信
用・信頼される公務員の仕事は魅力的だとい
えます。

２．スキルアップ
　公務員の特徴の一つは、研修制度がとても充実していることで
す。公平公正に処理を行っていくためには、法律を中心に多くの
知識が必要ですし、その業務にあたる人をしっかり育てる必要が
あります。例えば労働基準監督官や国税専門官などは専用の研
修施設で約３か月にわたる研修があります。専門的な知識や技能
を身につけ、自信をもって役割を果たせるように育てられることに
なります。

　公務員の仕事は幅広いため、様々な業務や海外を含めた勤務
地など、多くの知識や経験を得ることができます。そういう意味で
は仕事を通じて民間以上にスキルアップを図れ
るといえるかもしれません。
　さらに特殊な例ですが、国税専門官は一定
の条件を満たし23年間勤務すると税理士資格
を取得できるなど、民間では見られない大きな
メリットのある仕事もあります。仕事を通じて
スキルアップできるのは大きな魅力です。

３．働きやすい職場
　職場としての働きやすさにおいて、公務員は突出しているといえ
ます。とりわけ女性が結婚・出産・子育てを経て、長く働き続け
られる制度や風土は充実しています。この点に魅力を感じ公務員
を目指す女子学生も少なくありません。
　そのほかにも、有給休暇や介護休暇、男性の育児休暇の取得
などにおいても民間より取得率は高くなっています。もちろん公務
員でも時期や部署によっては民間以上に残業などが発生する場合
もあるでしょうが、これらの休暇をはじめとする各種制度が整備
されています。

　働きやすい社会をつくるためにも、公務員は
民間に率先し法律に即したさまざまな充実し
た制度を導入しています。結果として公務員と
いう職場において、働きやすい職場が実現して
いるのです。また地方公務員では地元で勤務
できるなど、勤務地に魅力を感じて志望する
人も多く見られます。

４．安定している
　「公務員＝安定」は方程式のようにとらえられますが、確かにそ
の側面は強いといえます。その一つが給与をはじめとする条件面
にあります。その水準は国家公務員は大企業並みであり、地方都
市においてもその地域の優良企業並みとなっています。残業手当
をはじめとする各種制度もきちんと整備され支給されます。

　もう一つの安定としては、景気や流行の影響を受けにくいとい
う面です。リーマンショックやコロナなどにより、民間企業は大き
な影響を受け、倒産やリストラなどの危機に陥ることもあります。
しかし公務員はその影響ははるかに小さく、雇用が守られている
といえます。もちろん財政破綻した
自治体もありますので、影響は皆
無とは言えませんが、雇用が守ら
れ安定した生活設計を行いやすい
という点は、大きな魅力の一つと
言えるでしょう。
　

 U N I V C O O P

忽那  真弓 さん
2010年3月 松山大学法学部卒業
愛媛労働局ハローワーク松山雇用保険適用課
（育児休暇取得中）

（情報は2018年現在のものです）

「公務員」か「民間」か…? 

早い時期から将来の
「なりたい自分」を考える❶ 公務員ガイダンスや

就職ガイダンスに参加する❷ 保護者とよく相談する
（考えを伝え・話を聞く）❸

大切なこと

1 2



とっても幅広い公務員の仕事と種類　その中でも特に大学生が多く受験している仕事を紹介します。

国家総合職

 U N I V C O O P

　総合職は、日本の将来を担う行政の中
枢で政策の企画・立案、法律の制定など
の業務に従事します。
　昨今、採用試験の種類にとらわれず能
力・実績に基づく人事管理が行われるこ
ととなりました。

国の機関（司法府・立法府・行政府）
の職員として、日本全体を考えるス
ケールの大きな仕事を担います。

国家一般職

約59.0万人

都道府県や市町村など、
地方公共団体の職員とし
て、地元に密着した仕事を
担います。

約280.0万人

一般職は、企画・立案された事項を、地
方出先機関で実際に執行する業務になり
ます。
　昨今、採用試験の種類にとらわれず能
力・実績に基づく人事管理が行われるこ
ととなりました。

財務専門官
　財政・金融などのプロフェッショナルで
す。財政に関する業務や金融に関する業
務に従事するほか、地域経済情勢の調査・
分析といった業務にも従事します。

国税専門官
　税務のスペシャリストです。国の財政
を支える税の公正で円滑な確保を図りま
す。適正な申告が行われているかを調査
する国税調査官、滞納税金の催促や納税
指導をする国税徴収官、脱税嫌疑者への
強制捜査や告発を行う国税査察官などに
分かれます。

裁判所職員
　各地の裁判所の裁判部門で、裁判の
適正で迅速な運営を図るための事務全般
を担当します。また、裁判部門をサポー
トする行政部門を担当することもできま
す。一定期間在職後、内部試験により裁
判所書記官への道が開かれています。

都道府県
　一般行政事務や技術系職種に従事
します。都道府県レベルでの様々な政
策立案、各種基本計画の策定、広域
的な行政や国と市町村の連絡調整事
務など職務は幅広く、いろいろな業務
を経験することで、ジェネラリストとし
ての道を歩みます。

警察・消防官
　個人の生活・生命の安全を守るた
め、警察官は主に公共の安全・秩序
の維持に関わる業務に従事します。消
防官は消火業務・救急・救助・火災
予防などの業務に従事します。

特別区・市町村
　住民生活に密着した行政サービス
の担い手としての業務を行います。住
民の保険・衛生、安全・地域づくり、
各種台帳の整備、管理など直接住民
と接する行政活動により、住民福祉の
増進に貢献します。

労働基準監督官
　労働者の健康や安全を守るために、法
で定められた労働条件や安全・衛生の確
保、改善、指導にあたります。また労働
災害の調査や、事業者の法律違反の捜
査・告発など、その業務は多岐に渡ります。

国立大学法人等職員
　事務区分の合格者は大学などで総務、
人事、企画財務会計、学生支援、研究
支援、国際交流などの業務を行います。
技術系の合格者は施設管理業務、もしく
は各専門分野に応じた教育研究のテクニ
カルサポート業務を行います。

自衛隊幹部候補生
　自衛官としての基礎教育・幹部教育を
受けた後、陸・海・空自衛隊の各部隊な
どで中堅幹部として活躍します。日本の
防衛はもちろん、国際協力・災害派遣な
どに備え、日夜努力を続けながら、国民
の生命や暮らしを守ります。

鳥取…10,450人
島根…13,294人
岡山…20,917人
広島…25,186人
山口…19,237人

徳島…12,303人
香川…13,369人
愛媛…18,195人
高知…13,104人福岡…43,854人

大阪…72,855人
兵庫…50,216人

一般職
約29.2万人

特別職
約29.8万人

●特別職
大臣・副大臣・大臣政務官・大使公使等（約500人）
／裁判官・裁判所職員（約2.6万人）／国会職員
（約4千人）／防衛省職員（約26.8万人）／行政執
行法人役員（約30人）

●一般職
一般職職員（約28.2万人）／検察官（約3千人）／
行政執行法人職員（約7千人）

●区分別
都道府県（約138.8万人）
指定都市（約34.9万人）
市（約70.3万人）
特別区（約6.1万人）
町村（約13.8万人）
一部事務組合等
（約10.3万人）

これらはほんの一例です。
国家公務員・地方公務員とも、
たくさんの機関や仕事があります。
ぜひ各省庁や、各地の行政組織の
HPを調べてみてください。
あなたが魅力を感じる仕事や
勤務地がきっと見つかります。

国家公務
員

（独立行
政法人を

含む） 地方公務
員

中四国および隣接
する

府県職員の数

●勤務先…都道府県庁、
　　　　　およびその出先機関

●勤務先…市役所・町村役場、
　　　　　およびその出先機関

●警察官勤務先…
　各都道府県警察本部、および警察署
●消防官勤務先…
　各市町村消防局、および広域消防組合

●勤務先…1府11省 ●勤務先…地方出先機関
●勤務先…全国の財務局、
　　　　　財務省および金融庁など

●勤務先…全国の国税局・国税事務所
　　　　　および税務署

●勤務先…全国の裁判所、および支部
●勤務先…全国の労働基準監督署、
　　　　　および都道府県労働局

●勤務先…全国の国立大学法人、
　大学共同利用機関、国立高等専門学校等

●勤務先…自衛隊の各部隊、
　　　　　およびその関係機関

※人数等のデータは、「平成30年度国家公務員プロフィール」より ※人数等のデータは、「令和３年度地方公共団体定員管理調査」より

一般行政
約93.4万人

教育
約106.4万人

警察
約28.9万人

消防
約16.3万人

その他
約34.9万人
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公務員のやりがいを見てみよう。

安全なまちづくり

 U N I V C O O P

公務員のやりがいは……
　公務員は「全体の奉仕者」と言われるように、特定の人や企
業ではなく、国民や住民のために広く公平に行政サービスを提
供します。しかも営利とは無関係に、暮らしを守り地域や産業の
発展に貢献する、とても大切な仕事です。その種類も多岐にわ
たり、普段はあまり接することのない職種も多くあります。
　各大学を卒業し公務員として第一線を支えているOBOGの皆
さんに、そのやりがい、働きがいをお話ししてもらいました。

（在籍情報等は2021年12月時点のものです）

　国と地方自治体が協力し、災害時はさまざまな支
援を行う。平時には社会の安全を守るため、警察庁、
法務省、国土交通省、経済産業省などの省庁が分担
して国の事業を施策している。地方自治体は、防災・
防犯対策や都市機能の向上など、現在ある社会資本
を有効活用したまちづくりを行い、住民の安全な生
活のための政策を行う。

　私は国民の皆様に道路を安全・安心にご
利用いただけるよう、道路を維持管理する
仕事をしています。具体的には、トンネルや
横断歩道橋といった道路施設の点検、補修計
画の立案、補修工事の発注等を行っています。
　道路は小さな子供からお年寄りまで様々
な方にご利用いただいています。誰もが安
全・安心に利用できる道路を提供すること
は道路管理者の重要な役割です。そのよう
な重要な役割に主体的に関わることができ、
大変やりがいを感じています。

　また、道路利用者の方から日々、様々な要
望を頂いています。なかには、現地で直接お
会いして要望をお伺いさせていただき、補修
の方針等についてご説明させて頂くこともあ
ります。補修後にはお礼の言葉を頂くことも
あり、仕事のモチベーションアップに繋がっ
ています。
　進路について、多々悩まれることがあると
思います。そのような時は先輩や先生など多
くの方に相談してみてください。貴方の財産
になると思います。応援しています。

稲垣  諒太 さん
国土交通省 近畿地方整備局
兵庫国道事務所
2016年 山口大学工学部社会建設工学科卒業

石黒  百音 さん
高知県須崎農業振興センター
高南農業改良普及所
2021年 高知大学卒業

石原　綾 さん
勝央町役場 税務住民部
税務班
2010年 島根大学法文学部卒業

久野  雅幸 さん
岡山労働局 倉敷労働基準監督署
第一方面　
2017年 鳥取大学工学部土木工学科卒業　

環境を守る

　環境省では災害に強く環境負荷が少ない地域づく
りなどを行う。農林水産省は農村の振興をはじめと
した施策を、林野庁は森林を守り育てる取り組みな
どを行う。経済産業省、国土交通省では、将来的な
エネルギーや温暖化などの問題の対策に取り組む。
また、地方自治体は森林資源や自然エネルギーの活
用、生活環境の整備などを行う。

公平な世の中をつくる

　検察庁は，検察官・検察事務官等が社会秩序の
維持に貢献するため執務している。検察官は，刑事
事件について捜査及び起訴・不起訴の処分を行い，
裁判所に法の正当な適用を請求してこれに基づく公
判活動（裁判）を行い，その裁判の執行を指揮監督
するなどの権限を持っている。検察事務官は，検察
官と共にこれらの捜査・公判活動に携わっている。

街を元気にする

　県庁や市役所では地域の課題に対して取り組みを
進め、住民自らが自分たちのまちを盛り上げる仕掛
け作りに力を入れている。また、総務省や経済産業省、
国土交通省などでも、それぞれ政策、経済活動、都
市計画などの視点でまちづくりに関わる。政策提案
などに関わる事務官のほか、土木や建築などの技官
も数多く携わる。

　私は地方自治
体の中でも、特に
基礎自治体と呼
ばれる地元の町
役場に就職しまし
た。現在の業務
内容は税務部門
で、主に国民健
康保険税、軽自
動車税の賦課と
徴収を担当してい
ます。
　基礎自治体の
一般行政職では、
複数の業務を担当しながら３～５年おきに異
動し、部署が変わると転職するのと同じくら
い新たなジャンルに挑戦することになります。
年度当初は苦労しますが。町民にとっては、
ほとんど唯一の「頼れる問い合わせ先」で

す。勉強して、専門用語や横文字を多用しな
い、わかりやすく説明するために図示も取り
入れるなど工夫をした結果、月並みですが、
町民の方から「頼って良かった」と伝えてい
ただくと、とても励みになります。
　「公務員」と一口に言っても、大変広範で、
ネット上にも色々な情報がありますが、将来
働く姿のイメージを持つことができるので、
説明会への参加はオススメです。
　合格は、将来のための第一歩です。皆さ
んとお会いできるのを楽しみにしています。

　私は農業の普
及員として、農家
に農業技術の指
導を行ったり、農
業に関する情報
を提供したりして
います。また、農
業生産は自然を
利用することに
よって成り立つ産
業であるため、環
境に配慮した生
産が求められま
す。農薬、肥料な
どの適切な利用方法を農家に指導すること
で持続可能な農業生産を目指しています。
　まだ１年目なので現場へ１人で行くことは
少ないですが、指導した農家の「ありがとう」
という言葉を聞くとやりがいを感じます。今

後も 「ありがとう」の言葉を励みの一つにし
て、日々成長していきたいと思っています。
　公務員には様々な職種があり、私は自分
の好きな分野で仕事をすることができていま
す。公務員を目指している皆さん、公務員に
も様々な選択肢があると思うので、たくさん
の情報を手に入れて自分の目指したい姿に
向けて頑張ってください！応援しています！

赤木  美祈 さん
松江地方検察庁
会計課主計係
2021年 島根大学卒業

　私は現在，罰金
等の収納手続や
経費等各種支払
を行う会計業務に
携わっています。
　“検察庁” と聞
くと，パッとイ
メージが浮かば
ないかもしれませ
んが，検察庁の
業務は犯罪の捜
査や裁判を担当
する捜査公判部
門，事件の受理
手続や刑の執行などを行う検務部門，総務・
会計といった事務局部門の３つの部門に分
けられます。
　検察庁の花形といえば捜査公判部門です
が，会計課の業務は全ての部門の業務が円滑

に進むよう支える大事な役割を担っています。
　このように検察庁での業務は，犯罪の捜
査から裁判，刑の執行まで刑事手続全般に
直接的・間接的に関わることができます。
　私は将来的には捜査公判部門の立会事務
官として，事件に関わった当事者の権利等に
配慮し，誰もが安全安心に暮らせる公平な
社会を作ることに貢献したいと思っています。
　公務員には多様な職種があるので積極的に
説明会に参加し，実際の職場の雰囲気を感じ
ることでなりたい自分を見つけてください。

働くことに関わる

　厚生労働省では、働く環境の整備と雇用の確保、
労働者の安全と健康の確保などに取り組む。労働基
準監督署は法律に基づいた監督や指揮、安全衛生に
関わる業務、労災保険の給付などを行う。全国各地
には公共職業安定所（ハローワーク）がある。地方
自治体では、地域の就業・産業構造の変化に特化し
た雇用対策を推進している。

　私は労働基準監督官として、労働基準監
督署の方面（「課」だと思ってください。）と
いう部署に所属しています。
　仕事の内容は、全ての会社に「労働の
ルール」を守ってもらうよう指導することで
す。例えば会社の帳簿を見て、残業代に不
足がないかチェックしたり、工場内で安全に
作業が行われているかチェックし、法律違反
があれば会社に指導します。
　『働く』という大きな分野を専門として、
人々が安心・安全に働く環境を作る手伝いが

できること、様々な「ものづくりの現場」を見
ることができることが、この仕事の大きな魅
力だと思います。幅広い知識が求められるこ
とや、人間相手の仕事であることから、時に
は悩むこともありますが、上司や先輩がフォ
ローしてくれるので安心して働いています。
　仕事以外の魅力として、なにしろ「労働の
ルール」を指導する官庁ですから、有給休
暇が取りやすかったりします。
　熱意ある方をお待ちしています。ぜひ一緒
に働きましょう！
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全国で実績を残している大学生協の講座の講師のうち、ほんの一部をご紹介します！

4×3=12

8÷2=４

●担当科目
　法律系科目
　面接・集団討論指導

暮らしを守る

 U N I V C O O P

　国民生活の保障と向上を図る厚生労働省を中心に
医療や介護、社会福祉、公的医療制度・年金制度の
再構築を目指す。地方自治体は住民の健康の確保・
増進を図る取り組みや、生活保護、子育て支援など
を行い生活しやすいまちづくりを行う。また裁判所は、
多重債務問題への対処などを通じ不法な経済負担な
どから国民の生活を守る。

松井　駿 さん
高知市役所 地域防災推進課
（現在は資産税課に勤務）
2019年 松山大学卒業

河野  莉奈さん
国立大学法人愛媛大学
教育学生支援部 学生生活支援課
2021年 愛媛大学社会共創学部卒業

H．I さん
香川県警
高松北警察署地域課交番係
2017年 香川大学卒業

尾形　柊 さん
広島西税務署
法人課税部門
2017年 山口大学経済学部卒業

お金（税金）を扱う

　国の財務を管理運営する財務省の下に地方組織と
して、国有財産の管理や地域経済情勢の調査などを
行う財務局、輸入品の検査や輸入禁止・規制物品の
取り締まりなどを行う税関がある。外局である国税
庁の下には地方組織の国税局、税務署があり国税の
賦課徴収を担う。都道府県や市町村では徴収した税
を行政サービスの財源とする。

国際的な視野をもって

　外務省をはじめとして、対外経済政策を進める経
済産業省やWTO交渉を行う農林水産省など、グ
ローバル化の中で新しい国際社会作りに取り組む。
貿易の円滑化を税関が行い、関税の徴収なども担当
する。また、地方自治体でも国際交流を広げている。
自衛隊はPKO活動など海外から求められる役割を
担って国際的視野を持ち働く。

人の成長に関わる

　文部科学省では、教育の推進や学術・スポーツ・
文化の振興など科学技術の総合的な飛躍を担う。学
校事務や大学法人等職員は、初中～高等教育を支え
る。地方自治体は教育委員会などが地域にマッチし
た支援を行う。また、心理職職員や法務教官、家庭
裁判所調査官などは、専門的な知識を活かして青少
年の育成をサポートする。

人の命を守る

　警察には都道府県機関である警視庁や道府県警察
と国の機関である警察庁がある。警察庁は都道府県警
察を指揮監督し、海上保安庁は海の保安を、皇宮警
察本部は皇居などの警備を行う。消防には救急救命士
や高度救助隊・特別高度救助隊があり、消防庁は全
国の消防組織と連携し制度の企画・立案と助言を行う。
防衛省はグローバルな視点から安全保障政策を担う。

吉ケ江  智咲子 さん
財務省
関税局管理課
2017年 広島大学文学部卒業

　現在、私は財
務省関税局管理
課で財務省税関
総合職の採用活
動を担当していま
す。税関総合職
として採用され早
４年以上が経ち
ましたが、関税局
での国際的な業
務や総合調整業
務、税関への出
向等、幅広いポ
ストを経験しまし
た。いずれのポストにおいても、政策の企画
立案や現場での法執行といった様々な角度
から、「安全安心な社会の実現」「適正かつ
公平な関税等の徴収」「貿易円滑化」という
税関の３つの使命を達成するための一員とし

て業務に従事できていることに、非常にやり
がいを感じています。また、税関は社会の変
化に応じて常に業務の高度化・効率化等が
求められており、私もその取組みの一端を
担っていきたいと考えています。
　私が税関の仕事を知ったのは、公務員試
験勉強の最中に訪れた業務説明会でした。
是非皆さんも様々な説明会に足を運び、自
分の目指したい職場を見つけていただけれ
ばと思います。皆さんの将来を応援してい
ます。

　地域警察官と
して交通事故の
処理から、泥酔
者等の保護、刑
事事件の第一臨
場まで多岐に亘
る業務にあたって
います。大規模
災害の発生時や
オリンピックなど
の行事、国際会
議等の開催時に
は現地に派遣さ
れ各種警察業務
に従事することもあります。私は大阪サミッ
トや天皇陛下の即位式の際に応援部隊とし
て沿道警備等に当たりました。
　私が考える都道府県警察の魅力の一つは
選択肢の広さであり、やる気と実績があれ

ば自分が望む仕事ができる点です。警察組
織は刑事、交通、生活安全、警備、地域の
各部門に大別されています。凶悪事件から
市民を守りたい、人の命に係わる交通事故
なくしたいなど自分の目指す方向性によって
進む道を決めることができます。また、その
道に進むための研修や資格取得の補助も充
実しています。
　警察官は市民の安心と安全を守る最も身
近な存在です。皆さんと一緒に働ける日を楽
しみにしています。

　私は、学生宿
舎の管理や学生
相談対応などの
業務を担当してい
ます。
　「学生相談対
応」と聞いたら、
学生の深刻な悩
みに対応するとい
うイメージがある
かもしれません。
もちろんそのよう
な相談に対応す
る時もあります
が、日々の業務で対応件数が多いのは、「在
学証明書を発行したいが、どこに行けばい
いのか分からない」「落とし物をしてしまっ
た」といった小さな困ったことへの対応です。
カウンター付近で立ち止まっていたり、周り

を見渡したりしている学生がいたら、積極的
に話しかけるなど相談しやすい雰囲気にする
よう意識しています。
　現在担当している業務では、学生の大学
生活をサポートできることにやりがいを感じ
ています。
　納得のいく進路を見つけられるよう応援し
ています。頑張ってください。

　私は、税務署
で法人税の調査
を担当しており、
納税義務者であ
る会社を訪れ、
適正な申告が行
われているかどう
かの調査・検査
を行うとともに、
申告に関する指
導などを行ってい
ます。
　税務調査では、
自らが主体となっ
て考え、行動していかなければならないた
め、強い責任感が求められます。ただし、そ
の分問題点を把握し、その問題点について
納税者の方に説明し、正しい理解を得られ
たときには大きな達成感を得ることができま

す。また、法人の業種・業態は様々で、調査
に赴くたびに新しい学びや発見があり、日々
良い刺激にあふれています。
　 税務職員には適正かつ公平な課税を実
現するための「質問・調査」権限が私たち
に付与されているため、他ではできない仕事
に溢れています。国税専門官を目指している
方、共に働ける日を楽しみにしています。

　大規模災害が
発生すると,公的
な支援がすぐに
は届かないため,
地域の人たちで
協力し避難所生
活を送る必要が
あります。地域防
災推進課では,災
害時に人々が協
力し命を守る行
動をとれるよう,
地域の方と一緒
に地域の防災力
を高める仕事をしています。具体的な業務内
容は講習会の実施や防災訓練のお手伝い,避
難所運営マニュアルの作成等で,特に防災訓
練は計画から実施まで地域の方と一緒に
なって行うことが多く,何度も話し合いをして,

訓練当日に多くの方が参加してくれた時はと
ても嬉しかったです。 
　市役所では幅広い分野の仕事に携わるこ
とができます。現在私は固定資産税の賦課
を行う資産税課で勤務していますが,今後は
様々な部署での経験を活かして，市民の生
活を支えられるよう努めていきたいです。 
　試験勉強は辛いこともあるかと思います
が,友達や教職員の方 と々協力しながら合格
に向けて頑張ってください！ 

その他、多数の講師が各大学を担当しています。

●過去指導大学
　鳥取大、岡山大、広島大、
　山口大、香川大、愛媛大、
　松山大、高知大、徳島大、
　高知大、
　その他、弘前大、東北大、
　富山大、関西大、長崎大、
　琉球大、など多数

●過去指導大学
　岡山大、広島大、修道大、
　山口大、香川大、愛媛大、
　松山大、高知大
　その他、岩手大、福島大、
　金沢大、北九大、大阪市大、
　立命館アジア太平洋大、
　西南学院、など多数

●担当科目
　法律系科目

●過去指導大学
　北海道大、早稲田大、
　京都大、徳島大、香川大、
　松山大、岡山大、広島大、
　広島修道大、山口大、
　鳥取大、島根大、九州大、
　など多数

●担当科目
　経済系科目、会計学、
　面接指導、ほか

●過去指導大学
　鳥取大、島根大、岡山大、
　修道大、香川大、四国学院、
　愛媛大、松山大、高知大、
　その他、山形大、新潟大、
　信州大、三重大、和歌山大、
　大阪府大、兵庫県立大、
　佐賀大、など多数

●担当科目
　数的、文章理解、
　社会科学、時事、ほか

●過去指導大学
　鳥取大、島根大、岡山大、
　広島大、修道大、山口大、
　香川大、四国学院、愛媛大、
　松山大、徳島大、高知大、
　高知公立大、その他、
　北海道大、弘前大、大阪大、
　宮崎大、など多数

●担当科目
　人文科学、文章理解
　二次対策、ガイダンス、ほか

古賀  靖
嗣 講師

北村  祐
人 講師 入江　帝

 講師
有田  文

男 講師
京城 明日

香 講師
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公務員試験ってどんな試験？

公務員試験突破の攻略法は

 U N I V C O O P

誰でもが挑戦できる、公平な試験！
　公務員試験は、受験先の機関や自治体によって試験内容が異なりますが、民間同様に、筆記試験と人物試験の両方が課されます。国
や地方自治体が行うため、学歴や成績、資格や経験、性別などによらず、公平かつ開かれた試験です。つまり課される試験に向けて努力
すれば誰にでもチャンスがあるということです。しかも受験先ごとに試験日程が異なるため、複数の志望先を受験することも可能です。公
務員の人気は依然として高く、大学によっては卒業生の２割を超える公務員就職者を輩出する大学もあります。

一次（筆記）試験は、膨大な試験範囲だが…

なぜ公務員を目指したの？

　大学生が受験する一次試験の多くは、教養試験と専門試験の両
方が課されます。公務員の業務に必要な幅広い知識を求められる
ため、その出題範囲は大変広く、主要５科目（憲法、民法、行政法、
経済、数的）を中心にしながらも30前後の科目数があります。しか
し出題は五肢択一のマークシート方式で、かつ正答率のボーダーは
60～65％と、高得点が必須というわけではありません。科目数に
惑わされず、自信をもって望んでください。

過去問攻略がとても有効
　出題傾向は明確で、過去の類似問題が繰り返し出題されます。
広範囲のため学習には時間がかかりますが、講義で問題の解き方
をインプットし、問題集を繰り返すことによって、合格を手にするこ
とができます。極端に言えば、学力が高い人というより、諦めず粘
り強く取り組んだ人が合格に到達するのです。

受験負担の軽減・人物重視の動きが加速
　近年は一次試験の合格者が増え、面接などの二次試験での選考
を重視する動きが強まっています。中には討論やグループワークな
どを加え３次・４次の試験が課される自治体もあります。公務員を
受験する人の負担を軽減する傾向や、民間の採用が上向きとなって
いる中、民間と公務員を併願する人が増えています。

解法のテクニックと過去問
　繰り返しになりますが、効率よ
く正答を導く解法のテクニックを
学ぶこと、それを生かして過去問
問題集を繰り返し解くことが合格
への一番の近道です。質の高い講
師と教材を持つ大学生協の講座
をおすすめする理由がここにある
のです。

最新の受験情報を入手
　公務員試験は情報戦ともいわれるほ
ど、募集や出題傾向などの試験情報が
重要です。日程の前倒しや、県庁の先
行枠もあります。独学で臨む学生には、
収集する情報の質と手間が大きなハー
ドルになります。生協の講座では、地元
はもちろん全国の情報に精通した講
師・スタッフが適時、情報を提供します。

団体戦で合格を掴む
　「受験勉強に挫けそう」「モチ
ベーションを上げたい」誰もが経
験するその時の救い手が、一緒に
学ぶ仲間と先輩サポーター。自主
ゼミや面接練習などに取り組み一
緒に合格を目指せます。他の公務
員予備校などとは一線を画する学
内講座の強みです。

主な試験のタイプと概要（実際は試験種ごとに異なりますので、受験先情報を確認してください）
試験タイプ

国家公務員、
地方上級試験
など

個人・集団面接、
集団討論、論作文、
記述式専門試験、
適性検査、など

国家総合職、国家一般職、
国家専門職、裁判所職員、など

都道府県庁、政令指定都市、特別区、
多くの県庁所在市、市役所の一部、など

教養試験
・出題数90～50題
・五肢択一マーク式
・時間140～180分

地方中級、
市町村、
警察・消防

個人・集団面接、
集団討論、論作文、
記述式問題など

国立大学法人等職員

一部の県庁所在市、一部の市役所
や町村、警察官、消防官、など

教養試験 ・出題数40～50題
・五肢択一マーク式
・時間120～150分

専門試験
・出題数30～40題
・五肢択一マーク式
・時間120～210分

一次（主に筆記試験） 二次（主に人物試験） 受験先の例（R３実績）

主な試験日程（2024年度実施実績）

● ３月第３週 国家総合職

● ４月第３週 東京都Ⅰ類B、特別区Ⅰ類
● ５月第２週 裁判所職員、警察官（５月）

● ５月第４週 国税専門官、財務専門官、
 労働基準監督官、
 航空管制官、食品衛生監視員

● ６月第１週 国家一般職

● ６月第３週 地方上級、市役所A日程

● ７月第１週 国立大学法人等職員

● ７月第２週 警察官（７月）

● ７月第２週 市役所B日程

● ９月第４週 市役所C日程、警察官（９月）

● 10月第３週 市役所D日程、警察官（10月）

大学生協の講座ってどんな講座？

広島県広島市出身
法務省民事局（国家総合職）に内定

森分　咲衣 さん
広島大学法学部法学科昼間主コース

合格 体 験 記

大久保　中学生の頃から社会科（特に公民）に関心があり、テ
レビでニュースなどを見ていて、政策を作る側になりたいと漠然
と考えていました。公務員について調べる中で、国全体を見る視
点と、その政策の先にいる一人ひとりを見る視点の両方を持って
いることがかっこよくて、自分もそのような国家公務員になりた
いと思うようになりました。
森分　父が国家公務員をしています。仕事の話を小中学校の頃
に聞いた際に、とても楽しそうで生き生きしていて楽しそうだな、
かっこいいなと思ったのがきっかけです。

大学生協の講座を選んだのはなぜ？
大久保　公務員試験の勉強は独学だとペースがつかみにくかっ
たり、効率が悪かったりするのでは、という心配がありました。
生協の公務員講座と予備校という選択肢がありましたが、大学
内の教室で受講できるということと、欠席した場合もビデオ学習
ができるということから、生協の公務員講座を受講することに決
めました。
森分　私は先輩の勧めが大きかったです。生協の公務員講座は
合格実績もあるし、情報提供も多くしていただけるし、授業がわ
かりやすい等の話を伺いました。まずFlying Start講座を２年生
の秋から受講し、３年生から本講座を受講しました。

４月からどのような公務員になりたいですか？
大久保　自分が憧れた職員の方のようになりたいと思っていま
す。大変なことも多いと思うのですが、その中でも楽しんでいき
たいです。政策づくりに関わることができるようになったら、誰の
ための政策なのかを常に考え、マクロ・ミクロの双方の視点を
持って仕事をしたいです。
森分　時間はかかるかと思いますが、自分が関わった法が法学
部の授業で扱われるようになったらうれしいですね。また将来的
には採用担当者として業務説明会などで話をして、法務省に関
心を持ってもらえたらいいですね。

講座を受けてみてどうでしたか？
大久保　講義は大変わかりやすかったです。特に法律科目は頭
にすっと入ってくることが多く、余談もおもしろくて、講義を受け
ていて飽きることがありませんでした。
森分　私も法律系の北村先生には感謝しています。直前期に紹
介いただいた予想問題が国家総合職や財務専門官、裁判所事
務官の択一試験や記述試験などの本番で実際に出題されまし
た。数的処理や経済原論も最初はとても苦手意識がありました
が、講義がわかりやすく最終的には得意科目になりました。
大久保　テキストや問題集もわかりやすかったです。追加で市

販の問題集を買う必要もなく、総合職試験までカバーできる教
材でした。また、合格サポーターの先輩の存在は大きかったで
す。総合職に合格された先輩に体験談を聞いたり、勉強方法を
教えていただいたりしました。
森分　私も合格サポーターの先輩に大変お世話になりました。
面接練習などもしていただき、講師の面接練習の前に体験でき
たのはよかったです。卒業後公務員として就職された後も励まし
てくださったサポーターもおられました。次は自分が後輩の力に
なりたいと思い、私も今合格サポーターをしています。

最後に中四国の受講生にメッセージを
大久保　ここで働きたいと思える職場を早く探してほしいと思い
ます。私は国家総合職の業務説明会に参加し、職員の方が仕事
について目をキラキラさせて楽しそうに話してくださり、この人た
ちと一緒に仕事をしたいと思うようになりました。
森分　勉強はここまででいい
とか、この業務説明会には参
加しない、などのように自分
の可能性を制限しないように
してほしいですね。業務説明
会は参加しないとその仕事の
魅力はわかりませんので積極
的に参加してほしいですね。

広島県広島市出身
厚生労働省（国家総合職）に内定

大久保  透弥 さん
広島大学法学部法学科昼間主コース

大学生協の公務員講座は受講生にとってどんな存在なのか？
広島大学にお邪魔して、公務員試験に合格した合格サポーターとして活躍しているお二人に、
その本音を語っていただきました。

合格者に聴きました

（インタビューは2021年11月に実施したものです）

今年度の実施日程は、各自でご確認ください。

9 10



自信をもっておすすめします！

大学との連携

各大学に合わせた学内講座！
大学生協の公務員試験対策講座

実績が違います
！

 U N I V C O O P

ここが
すごい

❷

生協が運営する講座は、大学自らが主催
となる大学のほか、生協と共催、協力など
様々な実施形態があります。いずれも大学
と生協が相談し情報連携をしながら運営
しています。特にカリキュラムは大学の試
験期間や行事日程を避け、大学の講義時
間に連動しています。また大学特性によ
り、会計、労働法、心理、農学、化学… 
など、受験を有利にする科目も開講してい
ます。

学内講座の強み
学内で実施するため、大学の授業終了後
にそのまま受講でき、時間を無駄にしませ
ん。キャリアセンターや図書館などの大学
の資源も活用できます。そして最も大きな
強みは、一緒に学ぶ仲間がいること。空き
時間の「自主ゼミ」や相互の面接訓練な
ど、互いに助け合い鍛えあう「団体戦」で
戦う講座は、現役合格の最大のメソッドの
一つです。生協がその大学の学生にとって
よりよい環境を提供します。

先輩合格サポーター
生協の講座
の特徴の第
一が、先輩の
合格サポー
ターの応援。
合格者が今
度は後輩の合格のために、自分たちの合
格の秘訣を伝え、面接指導や討論練習な
ど、大学ごとに工夫を凝らした様々な活動
を展開しています。多くの合格者たちが、
先輩のサポーターの力を借りて合格したと
語っています。この縦のつながりは、公務
員として社会に出た後のネットワークとし
ても生かされています。

学習フォローシステム

安心充実の生協サポート！
ここが
すごい

❸

公務員試験の合格を左右するのは、１年
に及ぶ学習を継続できるかどうか。最後ま
で講座を受講した学生は、その約９割が
現役で公務員に合格しています。生協の
担当者がクラス担任として、学習習慣を含
めた学習指導を行い、日常的に励ましと
応援で最後まで継続できるよう働きかけ
ます。やむを得ず欠席した場合や復習用
の講座動画を、自宅からのストリーミング
視聴が無料で利用できる、万全のフォ
ローシステムです。

地元自治体に強い！

各大学や生協の講座担当は、地元自治体
との窓口を持ち、自治体の説明会を学内
で開催したり、大学独自に官庁訪問を実
施したり、随時、相互に情報交換を行って
います。毎年どこよりも多くの講座受講者
が受験するため、貴重な受験対策情報を
蓄積し、受講生に提供しています。また各
地の情報を持つ講師のほか、全国の大学
生協同士の連携もあり、遠隔地情報の入
手も可能です。

マインド（本気）を作る
公務員という進路の検討や確かな志望動
機を持つために、仕事研究やOBOGとの
交流、官庁訪問など様々な企画を実施し
ています。2019年には公務員研究や異文
化体験を目的に「公務員志望者向けシン
ガポールツアー」を実施。生協の公務員
講座担当者が同行し、日本大使館やクレ

ア（自治体国際
化協会）を訪問、
公務員を目指す
マインド（本気）
を作る機会を提
供します。

講師の品質

選ばれている
大学生協の講座は、
中四国の11大学で毎年2,000名を超える
受講生を迎えており、現役大学生から
最も多く選ばれています。合格者

シェア率No.1
中四国の講座実施11大学・
学部生の公務員合格者に
占める受講生は55％！
つまり現役合格者の半数以上が
生協の講座受講生なのです。
（※合格者シェア率で80％を超えている大学もあります！）

「最後まで継続※」すれば
約９割が合格
大学生協の独自基準「最後まで継続※」した学生のうち、
88.9%が公務員に最終合格しています！

※各数値とも、中四国の大学生協オリジナル講座を開講している11大学による集計。

クオリティの高い講座品質！
ここが
すごい

❶

地方であっても「大都市に集中する優秀な
講師の生講義受けさせたい」と考え、実
績と定評のある講師の協力を得て画期的
なしくみをつくっています。講師はたくさん
の科目を兼任するのではなく、本当に強い
分野に絞って科目を担当します。大学生協
のスタッフの一員として学生に寄り添い、
学生の合格のために熱心な指導を行う自
慢の講師陣です。

教材の品質

公務員試験は過去の問題が繰り返し出さ
れることが多く、教材に掲載された問題が
そのまま出題されることがよくあります。
不足しがちな試験時間内に早く正確に答
えを出す講師のテクニックがモノを言いま
す。生協のオリジナル教材には講師のノウ
ハウが詰まっており、これを徹底して活用
することで合格水準に引き上げます。

二次試験対策
全国各地に出講する講師は、自治体ごと
にどんな人材が求められているか、どんな
試験が行われているか、といった傾向や最
新の情報を生かし講座を提供します。また
生協の講座担当者も「クラス担任」として、
グループワークや面談など、講座開始当初
から受講生への指導・アドバイスを行って
います。

！

！
！

優秀で実績ある講師陣

オリジナル教材・オリジナル模試

講師による集団討論指導 講座をビデオ収録

地元官庁を迎えての懇談会

合格サポーター合宿学内の講座支援カウンター

全国合格サポーター会議

大学キャリアセンターからの講座紹介

シンガポールツアー2018

自治体国際化協会（CRAIR）

※受講後に民間専願や教員、大学院進学などの進路変更もあるため、大学生協の独自基
準で、講座の８割以上に出席（映像を含む）した人を「最後まで受講した学生」とみな
しています。大学生協は、新たな「なりたい」を見つけた学生への応援も行っています。
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開講から合格まで、充実・安心の大学生協サポート

一次（筆記）試験対策

二次（人物）試験対策
先輩による合格サポート

主要な出願期間
主要な一次試験期

主要な二次試験期

公
務
員
ガ
イ
ダ
ン
ス

開
講
オ
リ
エ
ン
テ
ー
シ
ョ
ン

直前対策

３年生

 U N I V C O O P

４月 ５月 ６月 ７月 ８月 ９月 10月 11月 12月 １月 ２月 ３月

４年生

４月 ５月 ６月 ７月 ８月 ９ 10 11 12 １ ２ 3

公務員　

４月

オリジナル模試（11～5月）
　過去問を基本に、直前期に
は予想問題を交えたオリジナル
模試を実施します。全国の公
務員講座実施生協が受験本番
さながらの模試で、より正確な
分析や到達点把握が可能です。

強化合宿（主に冬季）

　各科目のポイントを押さ
えなおす強化合宿を開催し
ている大学や、隣県の大学
と合同で実施する地区もあ
ります。また中四国合同の
土木職合宿を開催してお
り、よきライバルとの競い
合いにもなっています。

公務員ガイダンス

　公務員の仕事、公務員試験
の傾向と対策、学習方法や各
大学で行われる講座の紹介な
ど、貴重な情報収集の場となり
ます。大学によって合格者の経
験談が聞けたり、OBOGが参
加したりしています。

各種ガイダンス等（5～6月）

　開講にあたっ
て、効果的な学習
方法やスケジュー
ル、講座受講の
諸注意など。

　一緒に学ぶ仲
間との交流や、大
学によっては目標
づくりのグループ
ワークなどを行っ
ています。

　年間を通じ、大学の特性に合わせ、必要な情
報やワークショップを随時開催します。

受講生サポート（通年）

　生協の講座担当
者による集団または
個別の面談を行い、
悩みや学習へのアド
バイスを行います。

　EQ理論に基づく
学生向け診断を受
診し、仲間との協力
や二次対策につな
げるワークショップ
など。

　受講生に寄り添い、目標達成までの様々なサ
ポートを行っています。

公務員の仕事の研究・体感  大学生協ならでは！
充実した二次対策

　人物重視の傾向の中、面接や討論、ワーク
ショップなどの二次試験対策は極めて重要で
す。大学生協の講座は、学内で、空きコマや
休み時間などのコマ切れの時間を活用できる
ほか、合格サポーターの協力や、受講生同士
の主体的な訓練・対策も行いやすい特徴があ
ります。
　想いを言葉で表現することや、大人と自然
に対話することは、一朝一夕には習得できず、
日常的な繰り返しの訓練が必要です。大学生
協の講座の強みがここにもあります。

OBOG交流会（随時）
　各大学では卒業したOBOGを迎え、公務員受験時の経験
や、公務員の働き甲斐についてリアルな話が聞けるチャンス。
普段の説明会ではな
かなか聞けないこと
も気軽に質問できる
ほか、今後につなが
るネットワークができ
ます。

本気になる！霞が関セミナー（9月）

　全国の公務員講座実施生協が協力して行う一大企画。全国から約600名の
参加者が、霞が関に集結し、関心のある各省庁の訪問や説明会を受けること
ができます。国の機関の役割を目の
当たりにし、新たな志望先となった
り、大きな志望動機につながったり
と、貴重な機会となっています。
※2023年はオンラインでも実施し
ました。

先輩の合格サポーター（9～3月）
　生協の公務員講座の特徴が、合格し
た先輩による合格サポーター活動。先
輩たちの経験やアドバイス、励ましを受
けた受講生が、今度は合格者として後
輩の支援を行っています。

　二次試験の進
め方や面接の質
問項目など、貴重な受験記録（合格体験記）
をプレゼントされるほか、面接訓練や学習面
談の実施、サポーターとの交流会の企画な

ど、大学ごとに工夫された様々な活動が行われています。受講生に
とってとても心強い応援団となります。

合格祝賀会
　合格者を集めて奮闘を祝う、
合格祝賀会を開催しています。中
には学長などの要職者が参加す
る大学もあります。祝賀会直前に
は合格体験報告会を開催し、後
輩の合格を応援する企画も行わ
れています。

開講オリエンテーション

グループワーク等

受講生面談

スチューデント EQ の活用

　各大学単位で県庁や裁
判所を訪問したり、３月の
官庁主催の説明会に貸切
バスで参加する大学も。

　公務員の仕事を理解す
るために、公務員研究など
のワークショップなども
行っています。

官庁訪問企画

公務員研究ワークショップ

　インターンシップ情報を
提供し、夏休みなどに積
極的に参加するよう呼び
掛けています。

インターンシップの推奨

合格体験記

オリジナル模試

模試風景

合格サポーターによる面接指導
全国の生協担当者研修

OBOG交流会

OBOG交流会

霞が関セミナー

講師による討論指導

合格祝賀会

合格祝賀会

合格サポーターによる面接指導

ワークショップ

官庁訪問後の交流会

適時に情報提供霞が関セミナー

SEQ解説講座

開講ガイダンス
公務員ガイダンス

公務員ガイダンス

グループワーク

合宿講師との夕食交流

強化合宿風景

合格サポーターの体験報告 合格サポーターとの懇談会

ここから始まる
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